
ъlJl lэ l_lч
ФеДepальнoe гoсyдаpсTвeннoe бюджeTHoе yЧpех(дeHие
кHAЦИoHAЛЬHЬlЙ ]tlEдициHсKиЙ
иссЛEдoBAтЕЛЬсКиЙ цEHтP эHдoKPиHoлoгии),
Mинистepствa 3дpaBooxpaнeния PoссиЙскoЙ Фeдepации

Мoсква, ул' |митpия Ульянoва, 11
Peгистpaтypa: (495) 500 00 90
Е-mаi[: nmiс'endo@endoсrinсeпtr.ru
wwW.ENDoсRlNсENтR.RU

oдoбpенo prшениеМ кaфrДpaЛЬнoГo
сoбрaFIия кaфeДpЬI энДoкpинoЛoгии
Зaв. кaфeдpoй aкaДеМик P
Mельниченкo Г.A.

П J\Ъ

(
DoToкoЛ,2? 

,, G1z 202I г,,-aл

ЕP}кДAIo
Д.М.н

H.Г

( 20 5/ ..

Aвтopьr-сoсTaBиTеЛи:

Д.М.H., чЛен-кopp. PAH' Мoкpьltпевa H.Г.,
к.М.н. Еpeмкинa A.к.,

loпoлнI{TеЛЬHaя ПpoфессиoнaЛЬнaя ПpoгpaмMa
ПoBЬIПIенllя кBaЛIIфикaции

<<ПepвичнЬIй гиПеpПapaTиpеoЗ: сoBpеlvlенныe
ПpеДсTaBЛeния>>

18 aк. ЧaсoB

Moсквa
2О2I



Bсегo ЧaсoB: 18 aк. ЧaсoB
Фopмa oбy.rения: зaoчнtlя (с пpименениеМ ДисTaнциoннЫx обpaзoвaтельнЬD( теxнoлoгий)
Peжим зaнятиil; kIн.ДИв,ИДу aЛьньrй
Итoгoвaя aTTесTaция: TесT

COCTAB PAБoЧЕЙ ГPУППЬI
пo paзpaбoTке ДoПoЛнительнoй пpoфессиoнaльнoй пpoГpaММЬI IIoBЬIшIения квaлификaции

Ns
лlrl

Фaмилия, иМя' oTЧlcTBo Ученaя
сTепlнЬ'
зBaние

.{олжнoсть ПoДпись

1 Мoкpьrrпевa Haтaлья
Геopгиевнa

Д.М.H.o tLЛен-

кopp. PAH
зaB. кaфедpoй
ПеpсoнaЛизиpoвaннoй
И тpaнсJlяциoннoй
MедицинЬI

2 AннaЕpемкинa
КoнстaнтинoBнa

к.М.н.

2



I. oБЩИЕ ПoЛoxtЕHИЯ

.(oпoлнитеЛЬнaя пpoфессионilЛЬнaя oбpaзoвaтеЛЬнaя ПpoГpaММa ПoBЬIшIения квaлификaции
вpa.rей <<ПеpвиvньIй гиПrрПapaTиpеoз: сoBpеPrеннЬIe ПpeДсTaBЛrния) paзpaбoтaнa
сoTpyДникaМи ФГБУ <HMИЦ энДoкpинoЛoГии)) Mинздpaвa Poссии B сooTBrTсTBии с
ФедеpaльнЬIМ зaкoнoм oт 29 дeкaбpя 2012 r. Ns273 ''oб обpaзoBaHI4И в Poссийскoй Федеpaции'',
Пpикaзoм Министepствa oбpaзoBallия и нayки Pоссийскoй ФедеpaцИv: oT 1 иroля 2О|З r. J\Ъ 499
<oб yтвеp)кДении ПopяДкa opГaнизaции и oсyщeсTBЛения обpaзoвaтельнoй ДеяТеЛЬнoсTи Пo

ДoПoЛниTrЛЬнЬIМ пpoфeссиoнilЛЬнЬIМ ПpoгpaмMaм>>, Пpикaзoм MинистepсTBa зДpaBooxpaшeшИЯ
Pоссийскoй ФедepaцИvl oT 3 aвгyстa 2012 г. N ббн <oб yтвеpжДeнии ПopяДкa и сpoкoB
сoBepшенсTBoBa}Iия МеДицинскиМи paбoтникaми И фapмaцевтиЧескиМи paбoтникaми
пpoфессионalЛЬнЬIх знaний и нaBЬIкoB ПyTеМ oбyueния пo ДoПoЛниTеЛЬнЬIМ пpoфeссиoнtlЛЬнЬIМ
oбpaзовaтеЛЬнЬIМ ПpoГpaММaм в oбpaзoBaTеЛЬнЬIх и нayЧнЬIx opГaнизaциях)>.

floпoлнитеЛЬнiш пpoфeссиoнilЛЬнaя oбpaзoвaтеЛЬнiш ПpoгpaММa пoBЬIIIения квaлификaции
вpauей <<ПеpвинньIй гипеpПapaTlrpеoз: сoBpеMеIIньIе ПprДсTaBЛeния) яBЛяеTся yuебнo-
MеToДическиМ нopМaТиBнЬIМ ДoкyМeнToМ' pеГЛaМенTиpytoщиМ сoДepжal{ие' opгaнизaциoннo-
МeToДические фopмьr и TpyДoeМкoсть oбyuения.

B пpoГpaММy BкЛIoченЬI ПЛaниpyeМЬIе pезyЛЬTaTЬI обyvения, B кoTopЬгx oTpaiкaloTсЯ
тpебoвaния пpoфессиoнatЛЬнЬtХ сTaI{ДapТoB ИЛИ квaлификaциoннЬIx xapaкTepисTик Пo

сooTBеTсTByIощиМ ДoЛ)кнoсTям, пpoфесcИЯNl И специiшЬнoсTяМ. Cтpyктypa ДoПoЛtlиTeльнoй
пpoфeссиoнaльнoй oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaММЬI BкЛIoчaеT тpебoвaния к prзyЛЬTaTaМ oсBoeния
ПpoГpaММЬI, тpебовaния к иToгoвoй aттеcTaЦИИ' 1^rебнo-темaтичeский ПЛaн' кaлeндapньrй
yнeбньrй гpaфик, сoДеp)кaниe ПpoгpaмМЬI' yсЛoBия oбeспеченИЯpeaЛИзaции ПpoгpaММЬI.

Tpебoвaния к квaлификaции oбyuaIoшихся: BЬIспIrr MеДицинскoе oбpaзoвaние. Пpoгpaммa
pекoМенДoBal{a к oсBoению BpaЧaМ-энДoкpинoЛoгaМ' a Taк}кe TеpaПеBTaМ, нефpoлoгaм,
ypoЛoгaМ' кapДиoЛoГaМ' неBpoЛoгaМ' гaсTpoэнTеpoЛoгaM' prBМaToЛoГaМ' TpaBМaToЛoгaМ'
псиxиaTpaМ.

II. AКTУAЛЬнOCTЬ

AктyaльнoсTЬ пpoГpaМмьr <<ПеpвичньIй гиПeрпapaTиpеoз: сoBpеMеIIrrьIr ПpеДстaBJIeния))
Пеpвинньtй гипеpПapaTиpeoз oДнo ИЗ нaибoлее paсПpoсTpaненных энДoкpиннЬгх

зaбoлевaний. Егo oслoiкFlения зaTpaГиBaIoT Мнoгие сисTеМЬI и opгaнЬI' BсЛеДсTBие Чегo
ПaциенTЬI МoГyT ДЛиTеЛЬнo нaблroДaться y ptBЛичнЬIх cПециaJlистoв без yсTaI{oBлеI{нoгo

oснoBIIoгo зaбoлeвaния. ПoдaвляIoщеe бoльlпинстBo сЛyЧaеB ПеpBиЧнoГo гиПrpПapaTиpeoзa
yкЛaДЬIвaюTся B сTaнДapTIIЬIе ulЛгopиTМЬI ДиaГнoсTики и Лечения' oДнaкo нrpеДкo BсTpеЧaIoTся

cИту aЦИИ, BЬIхoДящиr зa paМки кЛиtIиче скиx prкoМен Дaций.

III. цЕЛЬ

I{ельrо oбpaзовaтельнoй ПpoгpaМMЬI яBЛяrTся сoBеpIпенсTBoBaние иМеЮщиxся кoмпетенций,
пpиoбpeтeниr IIoBЬIх кoМПеTенций неoбхoДиМЬD( для пpoфессиoнtlЛЬнoй ДеятеЛЬtIoсTи и
ПoBЬI[Ieния пpoфессиoнtшIЬнoгo ypoBня.

Зaдaчaми ПpoгpaММЬI яBЛяIoTся aКryaЛИзaЦИЯ знaний vl IIaBЬIкoB неoбхoДимьtx ДЛЯ

исПoЛнения ДoЛ}кнoсTIIыx oбязaннoстей в paМкax пpoфессиoнaльнoй ДеяTeЛЬнoсTи.

IV. ПЛAHИPУЕMЬIЕ PЕЗУЛЬTATЬI oБУЧЕHИЯ

У oбyнaroщеГoся сoBеpшeнсTByIoTся сЛrДyloщиe пpoфeссиoнiшIЬнЬIе кoМпеTеIIции B oTIlo[Iеt{ии
ПaциеIIToB с ПеpBичнЬIМ ГипеpПapaTиpеoзoМ:

о CпoоoбнoсTЬ и ГoToBнoсTЬ исПoЛЬЗoBaTЬ нopМaTиBI{yIo ДoкyМrнTaциЮ' ПpиняTyto B сфеpe
oxpaнЬI зДopoвЬя' a TaЮке ДoкyМeIITaцию ДЛя oценки кaчесTBa и эффeктиBt{oсTи paбoтьr
МеДицинских opгaниз aциЙ1'
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о CпосoбнoсTЬ BЬIяBЛяTЬ y ПaциенToв зaбoлeвaние;
о Cпосoбнoсть обслеДoBaTЬ пaциенToB;
оCпoсoбнoсTЬ нt}знaчaTЬ aДекBaTнor ЛеЧeние ПaциенTaМ' кoнTpoЛиpoBaTЬ егo эффекTиBIIoсTЬ

и бeзoпaсность;
оCпосoбнoсть И ГoToBнoсTЬ ПpиМеняTЬ piBЛиЧнЬIе peaбилитaциoннЬIе МеpoПpияTия

(сoциaльнЬIе' ПсихoЛoгиuескиe) ;

о CпoсoбнoсTЬ ПpoBoДиTЬ ДисПaнсepнoe нaблroДение ПaциeIIToB;
оCпoсoбнoсTЬ ПpoBoДИTЬ И кoнTpoЛиpoBaTЬ эффективнoсTЬ МеpoПpиятиЙ пo пpoфилaкTике и

фopмиpoвaнитo зДopoBoГo oбpaзa )кизни' сaIIиTapнo-гигиеничrскoМy ПpoсBещениЮ
нaсеЛeния.

B pезyЛЬTaTе oсBoeния ПpoГpaММЬI сЛylПaTeЛЬ ДoшI(ен yсoBеpшeнсTBoBaTЬ сЛеДyloщие
неoбxoДимЬIе знaния и yNIениЯ B oTI{oшIении ПaциенToB с ПеpBичнЬIМ гипеpПapaTиpеoзoМ:
Знaния:

oнopМiшЬнaя aнaToМияифизиoлoГия oкoЛoщиToBиДнЬtх жеЛез' oсtIoBЬI pегyЛяции фoсфopнo-
кaЛЬциeвoгo oбмеrra;

ОпaToГlнез ПеpBиЧнoгo гиПеpПapaтиpеoзa;
.МеToДы ДиaгнoсTики ПеpBиЧнoГo ГиПepпapaTиpеoзa' iUIгopиTм oбслеДoвanИЯПaЦИенToв;
овьIбop TaкTики ЛеЧения (кoнсepвaтиBнoе И хиpypГическor ЛеЧeниr пеpвичI{oгo

гиПеpпapilTиpеoзa).
Умения:

. ПpoBoДиTЬ иIIсTpyМенTarЛЬнyЮ, лaбopaTopllyto И ГенeTическyto ДиaгнoсTикy'
инTepПpeTиpoBaTЬ pезyлЬTaITЬI исслeДoвaний ;

o нaзнaЧaTЬ aДекBaTIIoе Лечение;
. пЛaниpoвaть pеaбилиTaциoннЬIr МеpoПpиЯTия.

Haвьlки:
o BЛaДеTЬ сoBpеМеннЬIМи irЛгopиTМaМи BeДения ПaЦиеtIToB.

V. УЧЕБHЬIЙ ПЛAH

oбуreние сoсToиT из лекций, сеМинapoB' IIpaкTиЧеских зaняTиЙ и caмocтoяTeЛЬнoй paбoтьr.

C yuетoм бaзoвьrx знaний oбyuaroшиXcЯ И aкTyzrЛЬнoсTи ЗaДaЧ B сисTемr неПреpЬIBнoГo
oбpaзoвaния yнебнo-МеToДическиI\,I oTДелoМ MoгyT бьtть внесенЬI изМенeния B paсПpеДеЛrниe
yuебнoгo BprMеIIи' ПpеДyсМoTpelrнoгo уrебньtм ПЛaнoМ ПpoГpaММЬI, B пpеДеЛax 15Yo oбщeгo
кoЛичrсTBa yueбньIх ЧaсoB.

ЧaсoB Пo
B ToM ЧисЛr

сaМoсToяTе
ЛЬнarl
paбoтa

J\Ъ Haименoвaние мoдyлeй Bсегo
чaсoB Лекции сеМинapЬI

I I1 Peгyляция фocфopнo-
кilЛЬциеBoгo oбмeнa

2

8 6 22 ПеpвинньIй гипеpпapaTиpеoз:
эПиДеМиoЛoГия' пaтoГенез,

oсoбеннoсти ДиaГнoсTики vI

Лечения
2-) ЧaстньIе BoПpoсЬI BеДeния

ПерBичнoгo ГипеpПapaTиpеoзa
7 5

4 Итoгoвaя aTTесTaция (тeст) 1

иToгo 18 t2 э
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VI. КAЛЕHДAРHЬIЙ УЧЕБHЬIЙ ГPAФИК

oбyuениe ПpoBoДиTся B сooTBеTсTBии с yTBеp)кДeннЬIМ к€rЛенДapнЬIМ ПЛaнoм oбyнения пo
ПpoГpaММaМ ДoПoЛниTеЛЬнoгo пpoфессиoн€lЛЬнoГo oбpaзовaния, a TaЮке BIIе ПЛaнa Пpи
вьtсoкoй вoстpeбoвaннoсTи ПpoгpaММЬI.

VII. PAБoЧИЕ ПPOГPAМMЬI ПPЕДMЕТOB, КУPCOB, ДИCЦИПЛИI{ (MoДУЛЕЙ)

Coдеpжaние paбoчиx пpoГpaММ ДисциПЛин (мoдyлей) ПpеДсTaBЛеIro кaк сисTeМaTизиpовaнньIй
нaиМeI{oBaнии ЭЛеМеtIToB и ЬIx еДиt{иц

VIII. oPГAHИЗAЦИoHHo-ПЕДAГoГИЧЕсКИЕ УCЛoBИЯ PЕAЛИЗ^ЩИИ ПPOГPAММЬI

oбyнение oсyщесTBЛяrTся ПyTеМ пpoBеДения лекций, сеMи}IapoB с исПoЛЬзoBaIIиеМ

ДисTaнциoннЬгx oбpaзoвaтеЛЬнЬIx TехнoЛoГий и пoсpедсTBoМ сaМoсToяTеЛЬнoй paбoTЬI.

Услoвия peaЛИЗaЦИИ ДoПoЛниTельнoй пpофессиoнaльнoй ПpoгpaмМьI пoBЬIшIения

квaлификaции BкЛIoчaIoT:
о oбpaзoвaтеЛЬнЬIе МaTrpиЕrЛЬI Для BllеayДитopнoй paб oтьI oбyuaющихся ;

O эЛекTpoннylo инфopмaциoннo-oбpzшoBaтrЛЬнylo сpеДy, pеiljlиЗoBaннyto ПocprДсTBoМ
инфopмaциoннoГo-oбpaзoвaтелЬнoгo ПopTaЛa;

.кaДpoBoе oбеспечение peaЛизaции ПpoГpaММЬI сooTBеTсTByеT тpебoвaниям IIITaTIIoгo

pacПисaния кaфедp.

IХ. TPЕБOBAHИЯ к ИToГoBoЙ ATTЕCTAЦИИ

Итoгoвaя aTTrсTaция Пo ДoПoЛIIиTrльнoй пpoфессиoнaльнoй ПpoГpaММе пoBЬIшIrния
квaлификaции ПpoBoДиTся B фopме TeсTa и ДoЛжнa BЬшBЛяTЬ TeopеTиЧrскylo и ПpaкTическyЮ
ПoДГoToBкy B сooTBеTсTBии с цеЛяМи и зaДaчaМи ПpoгpaМмьl. oбyuaroщийся ДoпyскaеTся к
итoгoвoй aTTесTaции пocЛе иЗyЧения ДисциПЛин в oбъемr, ПpеДyсMoTpеннoМ y.rебньIм ПЛaнoМ.

Для ПpoBеДения aTTесTaции исПoЛЬзyloTся фoндьI oценoчнЬIx сpедсTB И МaTepиЕlЛoB'

ПoзBoЛяЮщиr oцeIIиTЬ сTепенЬ ДoсTижения oб1^raroщvllvlИcЯ зaПЛaниpoBaIIнЬIх peзyЛЬTiшoB

oбy.rения Пo ПpoгpaММе.
Лицa, oсBoиBIIIие ПpoгpaМMy ДoПoЛниTельнoй пpoфессиoнaльнoй ПpoГpaММЬI ПoBЬIЦIrния

квaлификaции вpaней <<Пepвинньtй гипеpпapaтиpеoз: сoBpеМеннЬIе пpeДсTaBлrния> и yсПешнo
пpoшеДшие иToГoByto aTTесTaциIo' ПoЛyчaloT ДoкyМerrT o дoПoЛниTеЛЬнoМ пpoфессиoнt}ЛЬIloм
обpaзoвaнии _ yДoсToBеprние o ПоBЬIIПении кB€UIификauии. Лицaм, не ПрoшеДrпим итoгoвoй
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I Pегуляция фoсфоpно-кaЛЬциеBoго oбменa
1.1 Aнaтoмия и физиoлoгия oкoЛoщиToвиДнЬtx жeЛез. Pегyляция фoсфopнo-к€lЛЬциеBoгo

oбменa
2 Пеpви.rньrй гиПерПapaTиpеoз: эпиДeпtиoЛoгия' ПaToгенeз, oсoбенtloсTи

ДиaгнoсTllки и Лeчeния
2.1 ПеpвиuньIй гипеpпapaTиpеoз: эПиДeМиoЛoгия и ПaToгeнез. Bсеpoссийский pегистp
2.2 .{иaгнoстикa ПеpBиЧнoГo ГиПеpПapaTиpеoзa
2.з oслolкнения ПеpBиЧнoгo ГиПrpПapaTиpеoзa
2.4 Xиpypгинeскoе Лrчениr ПrpBичtloГo ГиПеpПapaTиpеoзa
2.5 КoнсеpвaтиBlloe Лечeние Пеpвичнoгo гипеpПapaTиpеoзa

Paзбop сЛo)кнЬlx кЛиниЧеских сЛyчaeB Пepвичнoгo ГиПrpпapaTиpеoзa2.6
3 ЧaстньIе Boпpoсы BrДrния ПeрBичнoгo гиПеpПapaTирeoзa
3.1 ПеpвиuньIй гипеpпapaTиpеoз B сoсTaBе синДpoMoB МнoжесTBеtIнЬIх энДoкpиннЬtx

неoплaзий
3.2 Paк oкoлoщиToвиДнЬIx жеJIeз

з.3 Пеpви.rньtй гипеpпapaTиpеoз Bо BpeМя беpеменнoсти



aTTeсTaции иЛи ПoЛr{иBIIIиМ нa иToгoBoй aTгесTaции неyДoBлеTBopиTеЛЬнЬIе pезyЛьTaTЬt' a
Taк}кe лицaN{' oсBoиBlIIиМ чaсTЬ ДoпoЛtlиTrлЬнoй пpoфессиoнaльнoй пpoГpaМMЬI и (lали)
oTчисЛенныМ Дo oкoнЧaния oоBoения ПpoгpaММЬI' BЬIДarTся спpaвкa oб oбyнeниvIl4IlИ o пеpиoДе
oбyuения.

x. oцЕHoЧHЬIЕ MATЕPИAЛЬI LTИHЬIЕ,КOMПOHЕHTЬI

1. Boзмoжньгми ПpиЧинaМИ paЗBИTИЯпrpBичнoгo гиПrpПapaтиpеoзa МoГyT бьrть:
a) oпеpaции нa rrlее
б) пpедrпeсTByloщrr oблy.reниe пIеи и веpxней чaсTи гpyлнoй кJIеTки

в) избьIтo.rнoе пoтpеблениr кaлЬция c rlищeЙ
г) гeнетиuеские нapyшения

2. К метoДaм пеpвoй ЛуrcШпгlB ToПичeкoй Диaгнoстики oбpaзoвaнpтit olцxt oTIIoсяT
a) yльтpaзвyкoBoe иссЛеДoBaIIие
б) MCкT с кoIITpaстIIЬIМ yсиЛeниeМ
в) сцинтигpaфия c 99'"Tс-МIBI

г) мaгнитнopезoнaнснaя тoмoгpaфия
д) ПЭT/КT с l8F - хoЛинoМ
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