Анализы, необходимые при госпитализации в отделение диабетической стопы

! Все анализы должны быть представлены на отдельных официальных бланках
с ясно различимыми печатями лечебного учреждения, бланки подшиваются в историю болезни!

При наличии кожных высыпаний (кроме угревой сыпи) - предоставить справку от дерматолога.
При наличии в результатах лабораторных анализов отклонений от референсных значений, наличии эрозивного гастрита/гастродуоденита при ЭГДС госпитализация назначается после согласования с врачом отделения диабетической стопы ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России.
При наличии сопутствующих заболеваний - заключение профильных специалистов об отсутствии противопоказаний к проведению лечения в рамках ВМП/ОМС.

Перечень исследований перед ангиопластикой со стентированием или балонной ангиопластикой магистральных артерий нижних конечностей:

1. Рентгенография органов грудной клетки в 2-х проекциях (прямая и левая боковая) (срок годности - 6 месяцев). При наличии патологии в описании органов грудной клетки - иметь заключение врача-специалиста об отсутствии противопоказаний к госпитализации и оригинал снимка на руках.
2. Анализы крови на гепатиты В и С, RW (срок годности - 1 месяц)
При получении положительных результатов на гепатиты, пациент обязан предоставить данные биохимического обследования крови на АЛТ и АСТ и заключение врача-инфекциониста. При положительном анализе на сифилис - справка от дерматовенеролога. 
3. Клинический анализ крови, тромбоциты (срок годности - 10 дней)
4. Анализ мочи (срок годности - 10 дней)
5. Анализ крови на протромбин, МНО (срок годности - 10 дней)
6. Биохимический анализ крови (общий белок, общий билирубин, креатинин, мочевина, калий, натрий, кальций, АЛТ, АСТ, железо, общий холестерин, триглицериды, ЛПВП, ЛПНП, общий белок) (срок годности - 1 месяц)
6. Группа крови, Rh-фактор (срок годности - 1 месяц).
[bookmark: _GoBack]7. Эзофагогастродуоденоскопия (срок годности - 2 мес.) При наличии незарубцевавшихся эрозий и язв госпитализация НЕВОЗМОЖНА!
8. ЭКГ (срок годности - 10 дней)
9. Подробный протокол эхокардиографии с указанием сократимости миокарда, фракции выброса, состоянии клапанного аппарата (срок годности - 2 месяца).
10. Консультация кардиолога с записью об отсутствии противопоказаний к эндоваскулярному лечению артерий нижних конечностей и отсутствием показаний к проведению неотложно ангиографии коронарных артерий (срок годности - 1 месяц)

Перечень исследований перед оперативным лечением синдрома диабетической стопы:

1. Рентгенография органов грудной клетки в 2-х проекциях (прямая и левая боковая) (срок годности - 6 месяцев). При наличии патологии в описании органов грудной клетки - иметь заключение врача-специалиста об отсутствии противопоказаний к госпитализации и оригинал снимка на руках.
2. Анализы крови на гепатиты В и С, RW (срок годности - 1 месяц) 
При получении положительных результатов на гепатиты, пациент обязан предоставить данные биохимического обследования крови на АЛТ и АСТ и заключение врача-инфекциониста. При положительном анализе на сифилис - справка от дерматовенеролога. 
3. Клинический анализ крови, тромбоциты (срок годности - 10 дней)
4. Анализ мочи (срок годности - 10 дней)
5. Анализ крови на протромбин, МНО (срок годности - 10 дней)
6. Биохимический анализ крови (общий белок, общий билирубин, креатинин, мочевина, калий, натрий, кальций, АЛТ, АСТ, железо, общий холестерин, триглицериды, ЛПВП, ЛПНП, общий белок) (срок годности - 1месяц)
6. Группа крови, Rh-фактор (срок годности - 1 месяц).
7. ЭКГ (срок годности - 10 дней)
8. Результаты рентгенографического исследования пораженной стопы/голеностопного сустава в нескольких проекциях (прямая/косая/боковая) предоставляются в виде: оригиналов снимков или дисков с записью цифровых изображений в общепринятых форматах хранения визуальной информации (DICOM, E-Film, K-Lite и т. п.) при осуществлении почтового отправления; электронных образов дисков в указанных выше форматах.


