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Научно-образовательная школа  

«Ожирение. Коморбидность и принципы эффективного лечения»  

29 января 2019 г. 

15.00-15.45 Современные принципы лечения ожирения. 

Трошина Екатерина Анатольевна, член-корр. РАН, заведующая отделом 

терапевтической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

15.45-16.30 Ожирение и синдром обструктивного апноэ сна.  
Бузунов Роман Вячеславович, д.м.н., заведующий Центром медицины сна ФГБУ 

“Клинический санаторий Барвиха” Управления делами Президента РФ. 

16.30-17.00 Возможности терапии ожирения: фитохимическая коррекция 

сопряженных с ожирением факторов риска. 

Дзгоева Фатима Хаджимуратовна, врач высшей категории, к.м.н., эндокринолог, 

диетолог, сотрудник отдела терапевтической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России 

17.00-17:15 Перерыв  

17.15-17.45 Ожирение – главный фактор риска нарушений углеводного обмена. 

Ершова Екатерина Владимировна, к.м.н., научный сотрудник отдела терапевтической 

эндокринологии Института клинический эндокринологии ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, Москва 

17.45-18.15 Неалкогольная жировая болезнь печени при ожирении: 

персонализированные подходы коррекции инсулинорезистентности и 

метаболических рисков. 

Комшилова Ксения Андреевна, к.м.н., научный сотрудник отдела терапевтической 

эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

18.15-19.00 Бариатрический пациент: подготовка к операции и реабилитация 

после хирургического лечения. 

Кармадонов Андрей Владимирович – к.м.н., бариатрический хирург ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России, Москва 

Мазурина Наталья Валентиновна, к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 

терапевтической эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 

19.00-19.30 Синдромальное ожирение. 

Логвинова Оксана Викторовна, сотрудник отдела терапевтической эндокринологии 

Института клинический эндокринологии ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России  


