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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ОНКОЭНДОКРИНОЛОГИЯ: НОВЫЕ НАУЧНЫЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ

ВВВЕДЕНИЕ. Последнее десятилетие наблюдается значительное расширение спектра научных проблем 
онкоэндокринологии, как по содержанию, так и по используемым новейшим высокоточным методам 
исследования, во многом обеспечивающим персонификацию дальнейшей лечебной тактики. В классическом 
представлении содержательная часть направления включает изучение опухолей эндокринных органов и 
гормонозависимых неоплазий органов-мишеней, однако, назрели новые задачи для решения.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ.  Анализ, сопоставление 
показателей заболеваемости и смертности по различным 
нозологическим группам в Курской области с деятельностью 
учреждений здравоохранения региона.

РЕЗУЛЬТАТЫ: 

НОВЫЕ ЗАДАЧИ
• Изучение особенностей течения и коррекции исходных эндокринопатий (сахарный диабет 2 типа, саркопеническое ожирение, тиреоидный статус)  на 

фоне комплексной или комбинированной противоопухолевой терапии при том или ином неопластическом процессе, а также в период его ремиссии, с 
разработкой протоколов подготовки и ведения пациентов онкологического профиля с той или иной коморбидной эндокринопатией на фоне 
комплексной/комбинированной терапии, выполнения диагностических вмешательств и др.

 
• Изучение развития обратимых и необратимых специфических поражений органов внутренней секреции (токсическое, таргетное, иммунное, лучевое), 

вызванных противоопухолевым лечением, что будет способствовать увеличению общей и, потенциально, безрецидивной выживаемости больных, 
учитывая пермиссивную роль большинства гормонов в онкогенезе. 

• Объединение национальных канцер-регистра, регистра эндокринопатий и регистра вспомогательных репродуктивных технологий для формирования 
регистра граждан высокого онкологического, эндокринологического и сердечно-сосудистого риска, подразумевающего омоложение и углубление 
скрининговых мероприятий на популяционном уровне и персонификацию профилактических мер с учетом других факторов риска на индивидуальном 
уровне.

• Разработка и внедрение системы мониторинга и учета токсических эффектов лекарственного лечения и лучевых поражений пациентов 
онкологического профиля с целью управления и профилактики развития их развития. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Решение новых задач онкоэндокринологии на государственном уровне, разработка и массовое внедрение принципов 
персонификации лечения пациентов является одним из основных вызовов к существующей модели управления научным и лечебным процессами и 
требует тесного сотрудничества между учреждениями онкологического, эндокринологического, акушерско-гинекологического профиля различных 
регионов России с созданием междисциплинарных рабочих научных групп на местах. 
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