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Памятка ДЛЯ Пациента/врача
  при назначении терапии КСОФИГО (223радий)
Ксофиго® - радиофармпрепарат (РФП), предназначенный для лечения пациентов с симптомными костными метастазами кастрационно-резистентного рака предстательной железы при отсутствии висцеральных метастазов. 223Ra имитирует кальций и образует комплексное соединение с минералом костной ткани гидроксиапатитом во вновь сформированной костной строме. 223Ra является таргетным α-эмиттером, который селективно связывается с областью повышенного костеобразования в костных метастазах и излучает высокоэнергетические α-частицы, индуцируя разрыв двухцепочечной молекулы ДНК и цитотоксическую реакцию. Короткий пробег α-частиц (<100 мкм) минимизирует повреждение окружающей здоровой ткани.
Радионуклидная терапия в ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России​ выполняется на уровне мировых стандартов с применением самого современного оборудования. 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (www.endocrincentr.ru) проводит лечение препаратом Ксофиго на бюджетной основе по ОМС.
Для первичной консультации необходимо записаться на очный прием к Степанченко Владимиру Сергеевичу (врач-онкоуролог, радиотерапевт), по телефону 8-495-500-00-90.
Пациенту необходимо предоставить врачу-радиологу результаты следующих исследований:
1. Протокол онкологического консилиума;

2. КТ органов грудной клетки и брюшной полости с контрастированием (или ПЭТ/КТ);
3. МРТ малого таза;
4. Остеосцинтиграфия;
5. Общий анализ крови;
6. Анализ крови на ПСА;
7. Биохимический анализ крови (мочевина, креатинин, АСТ, АЛТ, ЛДГ, щелочная фосфатаза)

8. Выписные эпикризы с указанием объема проведенного лечения;
9. Заключение терапевта (сопутствующая патология);
В день поступления необходимо иметь на руках оригиналы/копии документов:

1. Общий анализ крови - давностью не более 2 недель;

2. Биохимический анализ крови (мочевина, креатинин, АСТ, АЛТ, ЛДГ, щелочная фосфатаза) - давностью не более 2 недель;
3. Анализ крови на ПСА;

4. RW, гепатиты В, С - давностью не более 3 месяцев;

5. Результаты ЭКГ - давностью не более 2 месяцев;

6. Копии выписных эпикризов и заключений инструментальных методов обследования давностью не более 3 месяцев (КТ органов грудной клетки и брюшной полости с в/в контрастированием, МРТ малого таза; или ПЭТ/КТ всего тела; остеосцинтиграфия)
7. Паспорт, медицинский полис ОМС и СНИЛС.

Дополнительно: прививочный сертификат (раздел – прививки против кори) или справку из поликлиники с печатью о наличии двукратных прививок против кори; при отсутствии сведений о прививках против кори необходимо предоставить результат серологического обследования на напряженность иммунитета к вирусу кори (антитела IgG к вирусу кори).
Для лечения по направлению ОМС, необходимо предоставить в канцелярию НМИЦ Эндокринологии направление на госпитализацию (форма 057у), подписанное не позднее чем за 14 рабочих дней до предполагаемой инъекции, а также ксерокопии паспорта, полиса ОМС и СНИЛС.
Требования по состоянию пациента: 

- ECOG 0-2

- Сохранная гематологическая, почечная и печеночная функции

Лабораторно:

Гемоглобин > 100г/л

Абсолютное число нейтрофилов > 1,5*109/л

Тромбоциты > 100 * 109/л
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